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ES WIRD MAGISCH!

Lass dich ein auf eine Reise zu dir;
in deinen Körper, deinen Geist, deine Emotionen &
deinen Spirit

Erlebe dich freudvoll, in Stille, inspiriert, in dir ruhend,
voller Power, ausgeglichen, zentriert - einfach ganz
und gar DU in deiner vollen Kraft - 
lasse dein Licht in die Welt scheinen!

DEIN NIA RETREAT

Let your Light shine

11.-13. Oktober 2024
Freitag Abend bis Sonntag früher Nachmittag
Seminarhaus Lindenhof in Süd-Deutschland
Es ist ein wunderschönes Seminarhaus mitten auf dem
Land umgeben von viel Natur. 
Die Reisezeit liegt bei ca. 1h10min von Winterthur

Kosten:
Je nach Zimmer zwischen CHF 330.- bis 420.- für das
ganze Wochenende  inkl. 4 Nia-Erlebnissen,
Unterkunft & vegetarische Vollpension

Kontakt & Anmeldung
Hast du Fragen, möchtest mehr Informationen oder
dich direkt anmelden? Dann schreibe mir.
Ich freue mich auf diese wundervolle Reise mit dir!

Sabrina Saner / +41 76 441 48 88
https://www.body-and-spirit.ch/retreat-anmeldung

https://www.body-and-spirit.ch/retreat-anmeldung

